
Утверждаю  
Заведующий МАДОУ «Детский сад № 125» 

____________Е.Ю.Якупова 

«31»августа 2023г. 

Расписание занятий 
Группа Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

№3 

1 

младшая 

 

 

8.50-9.00 

 

 
 

15.45-15.55 

 

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура) 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Лепка)  

 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка) 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

 
 

ОО «Физическое 

развитие» (Плавание) 
(15.40-15.50) 

 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)  

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 
 

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром)  

 

№10 

2 

младшая 

 

9.00-9.15 

 
 

 

9.30-9.45 
 

 

 

16.00-16.15 

 

 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)  

 

ОО «Физическое 
развитие» (Плавание)  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Лепка/аппликация) 

 

 ОО «Физическое развитие» 
(Физическая культура) (У)  

 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование)  

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 
культура)  

 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП)  

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)  

 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  

 

   № 1 

средняя 

 

9.00-9.20 

 
 

 

9.30-9.50 

 
 

 

16.30-16.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Конструирование) 

 

 

 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)   

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Лепка/аппликация) 

 

ОО «Физическое развитие» 

(Физическая культура) (У) 
 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Плавание)  

ОО «Речевое развитие»  

(Развитие речи) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)   (9.35-9.55)  

 

 
 

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 
культура)  

 

 ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром)  

 

 
 

 

 
 

 



   №12 

средняя 

 

9.00-9.20 
 

 

 

9.30-9.50 
 

 

 
16.25-16.45 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)   

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Плавание)  

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 

 

 

ОО «Физическое развитие» 
(Физическая культура)  

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)   

 

 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование)  

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  

 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура) (У) 

 
 

 

№4 

Старшая 

(ТНР) 

 9.00-9.25 

 

 
 

9.35-10.00 

 
 

 

10.15-10.40 
 

 

 

15.40-16.05 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  
 

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 
культура)  

 

ОО        «Художественно-
эстетическое развитие»  

(Лепка/аппликация) 

ОО «Речевое развитие» 

(Формирование 

звукопроизношения) (Л) 
 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)  

 

ОО «Физическое развитие» 
(Плавание)  

 

ОО «Речевое развитие» 

(Формирование 

звукопроизношения) (Л) 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Конструирование) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура) (У)  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  
 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) (В) 
 

 

 
 

 

Коррекционно-

развивающее занятие 
(ПП) 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие связной речи) 

(Л) 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование) 

 

 

№5 

Старшая 

(ТНР) 

 9.00-9.25 

 
 

 

9.35-10.00 
 

 

 
10.15-10.40 

 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром)  

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура)  (У) 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)  

   

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование 

звукопроизношения) (Л) 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

 
ОО «Физическое развитие» 

(Плавание) (16.15-16.40) 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) (В) 
 

 

Коррекционно-
развивающее занятие 

(ПП) 

ОО «Речевое развитие» 

(Формирование 
звукопроизношения) (Л) 

 

ОО        «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

 
 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие связной речи) 
(Л) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура)  

 



№ 13 

старшая 

 

9.00-9.25 
 

 

9.35-10.00 

 
 

 

 
10.15-10.40 

 

 

15.50-16.15 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром – 

Краеведение/фин. грам) 

            ОО    
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)    

 

  
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура)  

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Конструирование) 

 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Плавание)  

 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка) (9-40-10.05) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура) (У) 

 

 
  

№ 9 

старшая 

 

9.00-9.25 

 
 

 

9.35-10.00 

 
 

10.15-10.40 

 
 

16.00-16.25 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Конструирование)  

 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)  (15.55-16.20)  

ОО «Физическое развитие» 

(Физическая культура)  
  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование)  
ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление с 

окружающим миром)  
 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Лепка/аппликация) 

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 
культура) (У) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Плавание) 

 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование)        

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром – 

Краеведение/фин. грам) 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)  

 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 
 

 

 

№11 

Подгото

вительн

ая 

9.00-9.30 
 

 

 

9.40-10.10 
 

 

 
10.20-10.50 

 

 
 

15.40-16.10 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Лепка) 

 
ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром – 
Краеведение/фин. грам.) 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи)  

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Аппликация) 

 
ОО «Физическое развитие» 

(Физическая культура)  

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)   (16.10-16.40) 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие»  

(Рисование) 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)     
 

Дополнительное 

образование (Кр работа) 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи)  

 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Плавание) 

 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование) 
 

 

 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура) (У) 



№7 

Подгото

вительн

ая 

9.00-9.30 
 

 

 

9.40-10.10 
 

 

 
10.20-10.50 

 

 

 
16.20-16.50 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи)  

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Лепка) 

 
ОО «Физическое развитие» 

(Физическая культура) (У) 

 

Дополнительное образование 
(Кружковая работа) 

 

ОО «Познавательное 
развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Аппликация) 
 

 

 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)   (15.40-16.10) 

 

 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура)  

 
ОО «Физическое 

развитие» (Плавание)  

 
 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи)  

 

 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром – 

Краеведение/фин. грам.) 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)     
 

№  2 

Подгото

вительн

ая 

(ТНР)  

9.00-9.30 
 

 

 
 

 

9.40-10.10 
 

 

 

10.20-10.50 
 

 

 
15.40-16.10 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)  

 
 

 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)    

 
 

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование 

звукопроизношения, 

подготовка к обучению 
грамоте) (Л) 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

 

ОО «Физическое развитие» 
(Физическая культура) (У) 

 

Коррекционно-развивающее 
занятие (ПП) 

ОО «Познавательное 
развитие» (ФЭМП) 

 

 
 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (В) 

 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Физическая 

культура)  

 
 

 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование 

звукопроизношения, 

подготовка к обучению 
грамоте) (Л) 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Конструирование)   

 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка)  

 
 

ОО «Речевое развитие» 

(Формирование лексико-
грамматического строя 

речи, развитие связной 

речи) (Л) 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование)  

 
ОО «Физическое 

развитие» (Плавание)  

 



№ 6 

Подгото

вительн

ая  

(ТНР) 

9.00-9.30 
 

 

 

 
 

9.40-10.10 

 
 

 

10.20-10.50 

 
 

 

15.40-16.10 

ОО «Познавательное 
развитие» (Ознакомление 

с окружающим миром)   

 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование) 

 

ОО «Физическое 

развитие» (У)  

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование 

звукопроизношения, 

подготовка к обучению 

грамоте) (Л) 
 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Лепка/аппликация) 

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование 

звукопроизношения, 

подготовка к обучению 

грамоте) (Л) 
 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Конструирование) 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (В) 

 

 

 
 

ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 
культура)  

 

Коррекционно-

развивающее занятие 
(ПП) 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Музыка) (16.05-16.35) 

ОО «Речевое развитие» 
(Формирование лексико-

грамматического строя 

речи, развитие связной 

речи) (Л) 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка)    

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование) 

 

ОО «Физическое 
развитие» (Плавание) 

(16.20-16.50) 

№  8 

Подгото

вительн

ая 

(ЗПР) 

9.00-9.30 

 
 

 

9.40-10.10 
 

 

 
10.20-10.50 

 

 

 
15.40-16.10 

ОО «Познавательное 

развитие» (Ознакомление 
с окружающим миром)  

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Лепка) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура)  

 
Коррекционно-

развивающее занятие 

(ПП) 
 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Аппликация) 

 
 

 

 

 
Чтение художественной 

литературы 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Конструирование) 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Физическая 

культура) (У) 

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Музыка) (16.20-16.50) 

ОО «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 
 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 
 

 

 

 
ОО «Физическое 

развитие» (Плавание)  

 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
(Рисование) 

 

ОО «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 

 

 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

 
 

 

 

Условные обозначения: 

ОО – образовательная область                                         ПП – педагог-психолог 

У – занятие физической культурой на улице                 ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

Л- учитель-логопед 

В – воспитатель 


